Curso de: Primeros auxilios y 7 acciones para salvaguardar la vida de las personas.

El objetivo de este curso es brindar a la poblacién en general herramientas necesarias que permitan

actuar adecuadamente al presentar un accidente.

Utilizando técnicas practicas y expositivas en el aprendizaje para su mejor comprension. Se tendra

un apartado tedrico para dar cumplimiento al curso.

Se aplicaran técnicas y soporte basico de vida y primeros auxilios en atencién a victimas que lo

requieran, en tanto se recibe ayuda profesional.
Contenido del curso:
1. Laevolucién primaria, evaluacidn de la escena, estado de consciencia y servicio médico de
urgencia.
2. Soporte basico de Vida: Obstruccidn de la via aérea consciente e inconsciente y paro
cardiorrespiratorio en adultos.
3. Hemorragia: Conceptos basicos y métodos de contencién de hemorragias.
4. Estado de Choque
5. Heridas y quemaduras: Manejo de urgencias, heridas que ponen en riesgo la vida del
lesionado, amputaciones, quemaduras de primer grado, segundo grado, tercer grado y
tratamiento general de urgencias. Prohibiciones en las urgencias, quemaduras criticas,
guemaduras en nifios y ancianos, quemaduras por electricidad, factores que agravan la
que maduray la regla de los 9.
6. Reconocimiento y atencién de fracturas.

7. Movilizacion de lesionados.

Duracion de curso 20 horas
Curso presencial y en linea

Este curso esta dirigido al publico en general.



